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Los ninos & la violencia familiar

¢Cuando empieza el problema de la violencia familiar?

Las mujeres embarazadas corren mayor riesgo de abusos domésticos

La violencia doméstica durante el embarazo tiene relacidon con una mayor incidencia de bebés
de bajo peso y de complicaciones prenatales

El nacimiento de un bebé puede desencadenar mas violencia porque el abusador se puede
sentir celoso y desatendido ... a menudo el maltrato sube de frecuencia y severidad

Los nifios y la violencia familiar

Necesitamos proteger a los nifios y sus madres
La violencia doméstica es un ciclo generacional, es decir los comportamientos se transmiten de
generacion en generacién por el aprendizaje social
15 de cada 1,000 nifios son victimas del maltrato infantil
La violencia familiar coincide con el maltrato infantil
Si hay violencia doméstica en el hogar, los nifios son 15 veces mas propensos a ser maltratados
En aproximadamente el 40% de los casos de maltrato infantil que resulta en muerte, la madre
fue abusada por su pareja
La violencia familiar es el factor principal por lo que los nifios reingresan al sistema de los
servicios sociales después de haberse reunificado con sus familias
El 50% - 75% del tiempo tanto el maltrato infantil como el abuso de la pareja existen en la
misma casa
Los ninos que observan el maltrato doméstico son:

o 6 veces mas propensos al suicidio

o 24 veces mas propensos de ser abusados sexualmente

o 60 veces mas propensos de estar involucrados en comportamientos delincuenciales

o Alaedad de 4, los nifios han empezado a identificarse con el abusador de la casa

Efectos psicoldgicos en los nifios

Ansiedad y vigilancia elevada

Demuestran sintomas de TEPT (trastorno de estrés postraumatico)
Demuestran sintomas de depresion

Dificultades de adaptacidn a nuevas situaciones

Los nifos temen por su seguridad

Temen por su madre y se auto-culpan por la violencia familiar
Demuestran retrasos en el desarrollo



e Enlas casas con violencia familiar, los nifios sienten lealtades en conflicto, es decir, el amar a
Papad se siente como una traicion a Mama
e A menudo se citan a los niflos como la causa de violencia familiar
e Al menos 1 de 10 llamadas a la policia para la intervencién en una disputa doméstica se hace por
menores
e A menudo los nifios se preguntan:
o ¢éMeva alastimar?
o ¢Serd miculpa?
o ¢Cuando serd la préxima vez?
o ¢Cémo lo puedo detener?

Efectos fisicos en los nifios
e Los nifios se encuentran en el fuego cruzado de padres violentos
e Enelintento de intervenir en la violencia doméstica, la probabilidad de que un nifio se lastime
aumenta con su edad
e Demuestran alteracién de suefio
e Retraso del crecimiento

Efectos en los comportamientos de los nifios
e Dificultades elevadas en el rendimiento escolar
e Demuestran una obsesion con la agresion fisica
e Dificultades con el absentismo escolar
e Problemas con orinar la cama
e Problemas de conducta en la escuela

Del observador al perpetrador

e EI63% de los chicos de 11 a 20 afios de edad que son arrestados por homicidio mataron al
hombre que estaba atacando a su madre

e 200-300 de padres son asesinados por sus hijos cada afno

e Los nifios que han observado el maltrato o que han sido maltratados son 1,000 veces mas
propensos a maltratar a su pareja como adultos

e Los nifios que observan la violencia familiar tienen una probabilidad del 74% de cometer un
crimen contra otra persona

e Los nifios que han observado la violencia familiar son 24 veces mads propensos a cometer una
violacidn
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